NOM :

CARNET ENTRAINEMENT

LUCA Prénom : Ismaél

POINTS FORTS

On aime physix ! Super idée
Carnet tres original
Tres agréable a lire, belle construction tres logique

POINTS FAIBLES

Mangue présentation de la structure
Manque de possibilités pour faire plusieurs fois les tests
Manque de plannings hebdomadaire

Les grilles de séance ne doivent pas étre an annexe

VALIDE
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