
EVALUATION MAITRISE TECHNIQUE - TEST DE "SUIVI DE COURS" - MENTION C et D

Cette fiche permet aux jurys d'apprécier les compétences proposées comme acquises ou non acquises

NOM et PRENOM du candidat :

COMPETENCES OBSERVABLES DE 3ème RANG A* ECA* NA*

CI.1.1 Ec de reproduire rapidement les gestes techniques ;

CI.1.2 Ec de reproduire chaque geste avec précision ;

CI.1.3 Ec de ne pas dénaturer le modèle ;

CI.2.1 Ec de s'adapter au niveau de pratique ;

CI.2.2 Ec de démontrer des qualités physiques relatives à l'activité ;

CI.2.2 Ec de démontrer une maîtrise de ses qualités physiques en rapport avec l'activité ;

CI.3.1 Ec de démontrer un placement conforme aux indications verbales ou gestuelles de l’animateur ;

CI.3.2 Ec de rechercher une amélioration de sa réponse en fonction des indications de l’animateur ;

CI.3.3 Ec de tenir chaque placement technique et de les répéter ;

CI.4.1 Ec de réaliser son suivi de cours en relation musique / pulsation avec et sans modèle ;

CI.4.2 Ec de rechercher une amélioration de sa réponse en fonction des indications de l'animateur ;

CI.4.3 Ec de s'adapter au changement de rythme ;

CI.5.1 Ec de conserver une continuité de pratique (ne pas interrompre sa pratique) ;

CI.5.2 Ec d’adopter une attitude expressive et positive; 

CI.5.3 Ec de démontrer des qualités d'engagement dans la pratique ;

REFERENTIEL DE NIVEAU

*A : Cochez cette case pour "Compétences acquises"

*NA : Cochez cette case pour "Compétences non acquises"

*ECA : Cochez cette case pour "Compétences en cours d'acquisitions"

**AD : Cochez cette case si le candidat est admissible

**NAD : Cochez cette case si le candidat est non admissible
*** Notez le code correspondant à votre appréciation parmi les 2 codes suivants : "A" ou "NA"

"SUIVI DE COURS RM"

APPRECIATION
COMPETENCES GENERALES DE 2ème RANG

Notes 

par item

Etre capable de reproduire avec exactitude 

les gestes techniques en fonction du modèle 

en début de cours ; /4

Etre capable de faire preuve de condition 

physique ;
/5

Etre capable de démontrer un placement 

corporel ;
/5

Etre capable de réaliser son suivi de cours en 

relation musique / mouvement ;

/2

Etre capable de s'engager dans la pratique

/4

signature du 

candidat

NOTE

Signatures des Jurys :


